
相続登記なら
お任せください！

（司法書士・土地家屋調査士・行政書士）

丸山法務総合事務所

糟屋郡粕屋町長者原東１丁目11-30
（福岡法務局粕屋出張所前）

TEL 092-938-6436

皆様の生活と
仕事を支えます！

福岡市西区姪浜駅南 3-11-22

https://www.tsujinodenkikouji.com
092-894-3511

電気工事・リサイクル・不動産（賃貸 売買）

辻野電気工事有限
会社

一級建築士事務所 代表者 黒川 悟

宇美町障子ヶ岳南2-12-3
TEL 092-932-8852

（有）スペースプラン創作家

URL:http://sousaku-ya.jp
0120-328-851

代表取締役
会長兼社長 岩 田 陽 男

グループHDS

［本社］〒812︲0894
福岡市博多区諸岡3丁目26番39号
ＴＥＬ 092︲513︲8181
ＦＡＸ 092︲574︲2710

㈱マイホームナビ
えんや

福岡市東区千早 ₅︲₁₂︲₉
092︲410︲8491

住宅に関する
お金の相談は
お任せ
ください！

福祉を盛り上げる

広告募集中
［連絡先］

092-936-5427
non＠trio.plala.or.jp

私たちは
柚っ子応援団！
福祉会ご利用の皆さまの

笑顔を願い
バックアップします！

安心して暮らせるまちを
共に作りましょう！

　山口裕之さんをご存知ですか？ レストラン
ゆずのきで10年間オカリナヒーリングを開催し
てくださっている柚の木応援団のお一人です。
山口先生は31年の教員生活の傍ら、いのちの
尊さを伝え続けてこられました（2017年からは
講演・研究活動に専念）。
　３月のコンサートに初めて参加しました。心
に染み入るオカリナの音色、山口先生のいのち
の唄。そして光アート・アーティストtemiさん
が描かれる絵から発する輝くエネルギー、暖か
な光に包まれた私。感動のあまり泣いてしまい
ました。
　令和元年、新たな出逢いとつながりを探し

に、レストランゆずのきに足を運んでみませんか。必見！必聴！必感！のコンサートを心を
込めて皆さまにおすすめします。みんなで幸せになりましょう♥

応援ありがとうございます！！

食べるボランティアさん

ボランティアさん

賛助会ご加入  フクナガヨシユキ様　伊藤かずえ様　松澤芙美子様　
丸山法務総合事務所様　有限会社スペースプラン創作家様　
有限会社辻野電気工事様
ご芳志  Apple福岡天神様　かすや南ライオンズクラブ様　
福岡中央ライオンズクラブ様　ひまわりの会様	

頂き物  坂根様　倉員様　柳川様　社会福祉法人本郷福祉会様　
千鳥屋様　福岡銀行宇美支店様　木村石油様　木村タクシー様　
第一生命様　あいおい損保様　シーメイト様　松永製作所様　
エコネット志免様　志免飲食店組合様　㈱吉田様　文巧堂様　
トンボ様　九鏡様　藤商店様　ＳＮＣ様　緑風園様　宝ガス様　
田富鉦吾二地区様　みつきビル様　鹿毛商店様　藤田商店様　
第１東福ビル様　第２東福ビル様　チェリーハイツ様　
タウンコート志免様　緑風会水戸病院様　正信会水戸病院様　
スティールＴマンション様

＊お名前の掲載漏れがある場合があります。申し訳ございません。ご連絡をお願いします。
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皆さま
頑張ってください！

楽しんで
頑張りましょう！

応援しています。

皆さん元気で
頑張りましょう

頑張ってください！
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いつも笑顔で
楽しく！！

みんなで
応援しています！

地域密着
応援しています

Makeミラクル★

皆さんのごちそう
ありがとう！

またお会い
しましょう！

　SDGsとは「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」の
略称です。S（エス）D（ディー）Gs（ジーズ）と発音します。2015年の国連サミット
で採択されたもので、国連加盟193か国が2016年～2030年の15年間で達成
するために掲げた目標です。地球上の「誰一人として取り残さない（leave no 
one behind）」ために17のゴールに向かって私たちが実現していくのです。

それぞれの
“はたらく

“

３名の珠玉の物語

輝く笑顔と
最高の仕事

　有限会社はせがわ様は志免・宇美・粕
屋で美容室４店舗を営業されています。
毎月、スタイリストさんが休日返上で柚
の木学園で利用者様の髪をカットしてく
ださいます。
　カットする側もされる側も、何となく
落ち着かない感じでしたが、何年も続け
て来てくださり、すっかり気心も知れた
間柄に♪ 町で出会ったときには話が弾む
こともあるそうです。
　店でのカットが不得手な利用者様もいらっしゃるので、ほんとうに有り難いです！

カット後の顔はいつも晴れやか *^  ^* 心ウキウキです

オカリナヒーリングカフェ
８月10日（土）13：30～

ゆかいすくーる
ユングマイスター
74名誕生！！

級グルメＢ
もはやB級とは言えない超B級！！

定番人気メニュー カレーライス・海鮮手巻き寿司・たこ焼き・焼き鳥・フライドポテト・
                          つけ麺・特製パフェ などなど
新メニュー 砂ずり唐揚げ・チキンナゲット・韓国ホットドック・タピオカミルクティー

韓国ホットドック

チョコレートファウンテン

大判牛ステーキ串

タピオカミルクティー

7/7
日曜日10：30
スタート！！

↓こちらもお見逃しなく！
Information

■■■ 特 設 ■■■
特別支援学校「絵画展」

■■ イベント ■■
豪華景品が当たる抽選会

売り切れごめん！大人気の

秋の行楽弁当
販売期間9月～10月末
価格　864円（税込）
個数限定　300個

予告
行楽や運動会にオススメです。
毎年、大好評をいただいています！

NEW！

大人気

大人気

NEW！

オール300円

オープニングは
山口裕之さんの
癒やしの音色♪
オカリナ演奏で
始まります。

開店14周年

大感謝祭

幸せの黄色いイオンレシート
　イオングループ様の社会貢献「じぶんのお
買い物でだれかを幸せにするしくみ」で寄付
金106,400円を頂だいしました。昨年は寄付
金でお揃いのユニフォームを新調。それを着
用しての贈呈式参加です。
　毎月11日のイエローレシートの日には
Create803メンバーがレジ横でお客様に応援
を呼びかけています。何度も練習し、笑顔と
感謝の気持ちを胸に頑張っています。イオン
様、応援してくださっている皆さま、いつも
ありがとうございます！！！

　「ゆかいすくーる」は【ゆ 柚の木】【か 
改革】【い インフルエンサー（影響を与
える人）】からネーミングされました。職
員が応募した100以上の名前から選ばれ
ました。
　「ゆかいすくーる」は学校形式で、遊
びたい、楽しみたい、学びたい、表現し
たい、笑いたい、参加したいを叶える柚
の木福祉会オリジナルの活動メソッド。
　このメソッドを活用できる職員74名
にこのたび「ユングマイスター認定証」
が手渡されました。もっともっと愉快に
なれる、だれもが積極的に参加できる活
動を増やしていきます。
　結果、健康も笑顔も増える♥ 増える
♥ 近く「ゆかいすくーる」を特集予定で
す。ご期待ください！！

グループホームの輪！
須恵中学校柔道部様
＆ Apple様
　恒例！ 須恵中学校柔道部との交流会。
部員17名、柚の木グループホーム16名が
合流。なんと今年は Apple様から５名
のご参加がありました！
　あいさつの大切さ、ストレッチ体操、
技を学び、部員のデモンストレーション
を鑑賞しました。利用者様がイメージし
やすいよう、ふだんの作業を例題にして
教えてくださり、深くナットク！！
　交流も３年続くと、上級生が下級生
に、利用者様への声かけや配慮を伝えて
くださる姿も見られました♥

　午後からはバーベキュー。 Apple様
や先生が食べ盛りの皆のためにどんどん
お肉を焼いてくださり、お腹いっぱいい
ただきました。感謝と感動と楽しみはこ
の先も続きま～す♪

柚っ子応援団の皆さま、いつも笑顔と応援ありがとうございます！
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賛助会員様募集！ [振込先]�柚の木福祉会を
応援する会

●郵便振替 17460-61436511
●銀行振込 福岡銀行 月隈支店 普通324104

“柚の木だより”による福祉発信に
大切に使わせていただきます。

あの日、この日の
　　風景をお届けします

プチ

柚レター 見てね！ 柚の木福祉会ホームページ　www.yuzunoki.or.jp　レストランゆずのきホームページ　www.yuzunoki.or.jp/rest1index.html

柚の木福祉会の広報誌 『柚の木だより』（隔月発行） 令和元年７月　№３４６

〈今月の題字〉小西さん

編集　社会福祉法人
　　　柚の木福祉会
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  私が出会った頃の彼はまだま
だ学生時代の延長線上にいた。
ふれあいの部屋は楽しく気まま
に過ごす場で、職場という認識
には至ってなかった。人が動け
ば気になって一緒に動き、安易
に人のしごとに手を貸すことも
あった。
  支援者である私との約束「今
日は◯◯しません」を取り交わ
す日々。それはお互い気持ちの
よいものではなかった。不適切
な行動を静止するのではなく、
根本的な脱却を目指したいと私
は考えた。

  ふれあいの部屋は小学校内の
作業所。その中でできる仕事を
見直し、「はがき作成係」を担当
してもらうことにした。目標は
“売れるものを作る”。マンツー
マンで練習を重ねた。大雑把な
部分、あいまいな部分を厳密に。
 「テキトー」は仕事とは言えな
いことを理解し、身につけてい
った。仕上がったものを比較し
て、品質のよいもの悪いものを
見極める目も鍛えた。

  よいものができたとき、周囲
が喜んだ。少し後から本人が喜
んだ。もともと、人のためにな
りたいという気持ちが強いため、
人の喜びが彼自身の喜びになっ
た。「丁寧に作業する →品質の
よいものができる →人が喜ぶ
→自分がうれしい →もっとが
んばる」好循環が生まれ始めた。
     次の目標は“一日 20 枚”製作。
目標をクリアしたくて、集中力
が俄然アップした。

    「この子は何もできないんですよ」
   ご家族があゆみのもり須恵に見えられた際の第一声だった。
   どんな思いで伝えられたのだろう。瞬間、ここに至る 18 年
に思いを巡らそうとしたが自粛した。私たち支援員は「今、
ここで！」できることを考えよう。そう心に誓った。

  彼女はことばを発しなかった。笑顔はあるが、意思が通じ
合えている確証をつかむのは容易ではなかった。 日常生活に
必要な、歩く・持つ・手を洗う・食事をする・・・そのいず
れも自発性はなく（いや、何らかの理由で動作・表現が緩やか
なだけかも）、自らの意思で動くことは少ないように見えた。
   自発性を高めたい！ 生活力を高めたい！ そしてゴールは
 「彼女自身のはたらき」に到達すること。

  ものを握る練習から始めた。まずはフォーク。持ってもフ
ォークはすぐに手からこぼれ落ちる。何度も何度もチャレン
ジした。すぐにこぼれ落ちるのが少しずつ手に留まるように
なる。ひと月、半年、一年すると、持っていられる時間が長
くなる。昼食のおかずをフォークに刺して渡すと、持つだけ
から口に運ぶ、運んで食べるまでになった。

  トレイを両手で持ち、配膳台まで運べるようになった。
もちろん手添えはいるけれど。すごい！すごい！ あゆみ
のもり須恵みなで喜び合う。声をかけ、練習を繰り返し、
できたことを喜んで、彼女は動作を一つ、また一つ獲得し
ていった。手を引かれ、背中を押されて歩いていたのが、
自らの意思で目的地へと向かう場面も見られるようにな
った。彼女がしばしば見せてくれる素敵な笑顔がいつも私
たち支援員を勇気づけてくれる。
  持つ・歩くなどの活動が増え、行動範囲が広がった。こ
れは将来、  地域に出るときの大きな力になる。

   そして、いよいよその日を迎えた。
  歯科医院へのビーズブレスレット納品日。目的と役割を
話し、準備に取りかかった。心なしか、いや確実に喜びが
見て取れる。動きは軽やか。初めての場所にも戸惑うこと
なく、むしろ好奇心を持って自ら足を踏み入れた。そして、
ご注文のビーズブレスレ ットの袋を看護師さんに渡す。
    【持って・歩いて・手渡した！】
   この日、彼女はお客さまから「ありがとう」のことばを
もらった。  ——   活躍の場はもっと増えていく。きっと。

春
  高校を卒業して YUZUKA の一員になった。担当はおか
らクッキーの製造。やる気はあるのに繊細で優しく、周囲
への気遣いが行き過ぎて、物怖じや気疲れに陥っていた。
 「行きたくない」「休みたい」をポツリポツリこぼした。
 「何かあれば言ってくださいね」と声をかけても、返事
はいつも心とは裏腹に「大丈夫です。仕事だからがんばり
ます」ところが、ついに一つのトラブルを引き金に「もう
ダメです」「すみません、YUZUKA やめます」

  不安や弱音をずっと自分自身に封じ込め禁じてきたが、
吐き出せた。この日、私たちは２時間話し合った。

夏
　放課後デイサービスの方々が YUZUKA に買い物に来ら
れる日が決まる。そこは彼が過去に利用していた施設だっ
た。彼に尋ねてみる。
 　「YUZUKA の紹介をしてみますか？」

 　「できるかどうかわからないけど、やってみます」
　予想外の返事。すぐに練習を開始した。
　当日は、声も原稿を持つ手も震えはしたが、最後までや
り通すことができた。
　 「緊張したけど、最後までちゃんと言えてよかったです！」
　彼は引き受けた大任を果たした。大きな大きな一歩にな
った。

秋
  　「不安なときに、話を聴いてくれるんです」「YUZUKA
のみんな、優しいから」
  自分が気を遣うことの多かった同僚が、自分を気遣って
くれる温かい存在になっていた。 YUZUKA に “自分の場
所”を見つけた。
  それでも時折襲ってくる心の沈み。兆候が出ると周囲に
相談できるようになった。職員と一緒にネットで調べて
 「イライラには野菜ジュースがいい」とわかると、心の起
伏に合わせて活用し、自分でコントロールしようとした。

   一つの提案をする。「営業に出てみますか？」
  営業初日、硬直しそうになる自分を抑え、いつもどおり
出勤したのは素晴らしかった。
  営業活動は「全然できなかった」らしいが、回数を重ね
るごとに落ち着き、適切な自己評価をするようになった。
    「毎日楽しい」笑顔が増えていく。

冬
  一年の終わりが近づくにつれ、将来への焦りと不安が膨
れてくる。先輩スタッフの事業所異動（ステップアップ）
を写し鏡に、理想の自分と現実の自分とのギャップがク
ローズアップされたのだった。

自分に何ができるんだろう？
はたらくってどういうこと？
なりたい自分、就きたい仕事

今の自分、一年後の自分、ずっと先の自分

  本気で仕事をしようとするときに、だれもが向き合う問
いに、彼もまた向き合っていた。
  だれにもそれぞれの四季がある。彼には彼の四季、そし
て支援する私にも。
    「時間をかけて見つけていきましょう」

　　　 ——   人生は四季を巡る。

  ふれあいの部屋は  2015 年に
グッドデザイン賞特別賞を受賞
した。地元はもとより、日本各
地、ときには海外からも、見学の
お客様がお見えになる。その皆
さまに、自分が手がけた商品を
紹介し、吟味され、購入していた
だける現実を目にして、自信を
つけていった。喜び・手応えが
原動力になり、だれよりもはた
らくことが好きになっていった。
　二年間での急激な変化。約束
を交わしていたあの日は、もう、
ない。

　私は振り返る。
　何が変わった？　
   ——  時間が変わった。
  時間の中身が変わっていた。
気楽な時間が、厳しくもやりが
いのある時間になった。時間は
彼のいのちそのもの。意欲的に
生きる彼を見て、私もまたはた
らくということを、私自身に与
えられた時間や役割というもの
を考えた。
　“はたらくとは生きること”� だ。

　「明日は何の仕事をしますか？」
　帰り際に彼は必ず私に尋ねる。

　彼の生きる姿勢をそこに見る。

自分の足で歩き
自分の活躍の場を
自分で作っていこう は

た
ら
く
と
は

生
き
る
こ
と

一歩 一歩 また一歩

中塚理絵さん
生活支援員　山﨑健太 

（福祉創造塾あゆみのもり須恵 充実した人生を 利用）

染井  翼さん
塾長　劉  庭宇

（福祉創造塾ふれあいの部屋 利用）

自分に何ができる？
はたらくって？
 �－－人生は四季を巡る

長澤克哉さん
所長代理　井﨑  優

（YUZUKA Patisserie et Cuisine 利用）

自分の足で歩き
自分の活躍の場を
自分で作っていこう

一歩 一歩 また一歩

　

居酒屋

YUMEYA

篠栗駅から歩いて３分
福岡銀行篠栗支店の真裏です
月曜日定休 ＴＥＬ 092-948-3137

㈱ヴァンベール
TEL 092-611-9628（代表）

能古島 はちみつ

http://vanbeell.com

未来のために 今 できること

株式会社

柳原産業
●一般廃棄物処理業
 （宇美町 ・ 久山町）

●産業廃棄物収集運搬業
 （九州全県 ・ 他県）

糟屋郡宇美町障子岳南 3-4-12
TEL 092-932-0648 （代表）

女性の自立を応援します
C＆M21
株式会社

夢を見ること
夢を叶えること
夢を配ること

福岡県糟屋郡
須惠町新原288-3
090-2082-1713

いつも応援
しています

工務店
50年の実績

(株)アイカ
092-411-7441

福岡市中央区

西中洲 3-2

092-732-3142

春吉本店

福岡市中央区

春吉 2-10-14

092-731-3999

博
多
も
つ
鍋

マット・モップ各種 空気清浄機 浄水器

ダスキン志免
志免町吉原120-1
 0120-35-2634
FAX 935-2707

福 岡 本 店
博多川端通り商店街

 0120-550-275
www.hasegawa.jp

理事長　太田一州
糟屋郡須恵町須恵777-5
TEL 092-932-8877

糟屋郡須惠町旅石115-483
（新生バス停前）TEL935-3755

医 療 法 人 社 団

正信会 水戸病院
　　理事長 増田住博
　　　院長 白橋　斉

携帯 070-5497-9777
担当 渡邉潤一

福岡市博多区博多駅前2-12-9 5階
TEL 092-415-6311 FAX 092-415-6511
E-mail　jes@deluxe.ocn.ne.jp

福岡県知事登録旅行業
第3-656号

大吉
寿司割烹

定  休　 月曜日　　　  HPあり　 
糟屋郡志免町志免４丁目２０-１１
TEL 092-936-2231

●お昼のランチ●
ミニ会席
1,080円より　

大好評

ROミネラルウォーター
宅配システム
ＬＰガス販売、配管工事
住宅機器、太陽光発電の
ご用命は

宝ガス株式会社
粕屋郡須恵町旅石72－359
ＴＥＬ（代）０９２－９３５－１３９１

代表取締役

池田拓郎
ikeda takuro

〒 814-0133
福岡市城南区七隈３丁目 5-1-1F
ｔｅｌ　０９２–８０１–６４１９
ｆａｘ　０９２–８０１–６４２０

糟屋郡志免町別府1丁目21-21
ＴＥＬ　　０９２⊖９３５⊖００５７
ＦＡＸ　　０９２⊖９３５⊖３６４９
携帯　　080 ⊖3998⊖9740

藤　勇 慈

米・小麦粉販売

小さなクルマ、大きな未来。 

TEL：092-477-2700 
http://sj-fukuoka.jp/ 

福岡市博多区上牟田3-3-10 
スズキアリーナ博多 

長澤自動車工業株式会社
マツダオートザム 
車検のコバック

空港東
粕屋店

新車販売　中古車販売
車検・点検　鈑金・塗装
自動車保険上級代理店

業務内容

志免町南里 2 丁目 5-31
TEL 092-935-0599
FAX 092-935-5240

福岡県本部（福岡県労働者共済生活協同組合）
福 岡 市 中 央 区 舞 鶴 1 ｰ 1 ｰ 7

0120︲59︲6031 平日₉：₀₀～
₁₇：₀₀まで

福岡県糟屋郡須恵町大字植木569-2
ＴＥＬ（０９２）９３５-６６６８
ＦＡＸ（０９２）９３５-６６５２

http://e-house.co.jp/wakasugi-jutaku
e-mail wakasugi@miracle.ocn.ne.jp

木と心のふれあい

株式
会社 若 杉 建 設

総合建設・設計施工

福岡県糟屋郡宇美町宇美3-1-1

住まいのリフォーム専門店
家のことなら何でもご相談ください

株式会社

田中建設
田中建設　スマイルエコ 検　索

大野城市仲畑1-5-23-A5
0120-636-201

柚の木福祉会ご利用の
皆さまの笑顔を
バックアップ！

安心して
暮らせるまちを
作りましょう！

明治安田生命
多良恵理

柚の木福祉会
応援団長

広い視野に立った総合設備業として
「人」「環境」「技術」の

快適な調和をめざし、豊かな地球環境の
創造に力をつくします。

地域の皆様に
選ばれ続ける企業をめざします。

福岡市西区羽根戸126-1
TEL 092-811-9105
FAX 092-811-9109

福 岡 西 営 業 所

私たちは
柚っ子応援団！
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